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Pitka reczna potocznie zwana
szczypiorniakiem uformowata sie juz
w roku 1898 a publicznie pierwszy raz
zagrano w nig w 1909 roku. Jest to gra
zespotowa. Podczas gry grajg dwie
druzyny 7 oséb w kazdej. Pitka reczna
jako dyscyplina sportowa wystepuje w
dwdch odmianach jedna dla petno
sprawnych oraz druga dla inwalidow
w tej odmianie gra sie na wdzkach
specjalnie do tego przygotowanych.

Moim idolem z tej

dziedziny sportu jest

Karol Bielecki.
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Urodzit sie w 23 stycznia 1982r w Sandomierzu. Jego wzrost to 2 metry
i 2 centymetry. Grat on w klubach takich jak Wista Sandomierz w latach 1997-
1999, Vive Kielce w latach 1999-2004, Sc Magdeburg w latach 2004-2007,
Rhein-Neckar Lowen w latach 2007-2012 i PGE VIVE Kielce 64 w latach 20122018.
Grat on takze w Polskiej reprezentacji w latach 2002-2017. Jego pozycja to lewy
rozgrywajacy. W czasie terazniejszym jest trenerem mtodziezy w pitke reczna.



Poczatki

Swa przygode ze sportem Karol rozpoczat w sandomierskiej szkole podstawowej
od gry w pitke nozna. Gdy ukonczyt 11 lat, zapisat sie do sekcji futbolowej Wisty
Sandomierz. Uczeszczajac na zajecia druzyn dzieciecych i juniorskich, jego talent
dostrzegli szkoleniowcy grup juniorskich — wdwczas pierwszoligowej — Siarki
Tarnobrzeg. Maty Karol zaliczyt tam jednak wytacznie epizod, bowiem w
miedzyczasie do podjecia treningdw pitki recznej naktonit go nauczyciel
wychowania fizycznego i trener tej dyscypliny z rodzinnego miasta Ryszard
Kiljanski, ktory wraz z Mieczystawem Gospodarczykiem uczyt Karola podstaw
szczypiorniaka. Zasady gry Bielecki poznawat w czasie zaje¢ WF i po paru
miesigcach wyraznie postawit na pitke reczng, jednakze swych sit probowat
rowniez w koszykowce. W wieku 15 lat wyjechat na testy do specjalizujgcej sie w
szkoleniu pitkarzy recznych gdanskiej Szkoty Mistrzostwa Sportowego, by podjac
w niej nauke po ukonczeniu podstawowki. Mogt tam trafi¢ do grupy prowadzonej
przez Jana Przeslakiewicza (znanego opiekuna mtodziezowych reprezentacji
Polski), jednak podczas ogledzin lekarskich uznano go za zbyt wychudzonego i
odmowiono przyjecia do tej placowki. Jeszcze w tym samym roku (1997) zupetnie
niespodziewanie eksplodowat talent mtodego Bieleckiego.




W sezonie 1997/1998 zostat przez Mieczystawa Gospodarczyka wigczony do
kadry druzyny seniorow Wisty Sandomierz i zgtoszony do rozgrywek Il ligi, jako
najmtodszy zawodnik w Polsce. W 1999, dzieki staraniom Marka Adamczaka,
trafit do Iskry Kielce. W barwach tego klubu zostat mistrzem Polski junioréw
(2001), zadebiutowat w Ekstraklasie (23.10.1999 r. przeciwko Warszawiance),
europejskich pucharach — w tym Lidze Mistrzéow (1999, 2003) — wywalczajac
mistrzostwo kraju (2003) i Puchar Polski (2003). W wieku 20 lat zadebiutowat w
reprezentacji narodowej. Nastgpito to 20 grudnia 2002 r. w Kielcach podczas
towarzyskiego meczu przeciwko Stowacji, wygranego przez , biato-czerwonych”
28:19  (Bielecki zdobyt w nim 6 goli). W sezonie 2003/2004 zostat
najskuteczniejszym strzelcem fazy grupowej Ligi Mistrzow.
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W 2004 r. zostat wykupiony z kieleckiego klubu przez SC Magdeburg za sume
200 000 euro (woéwczas réwnowartos¢ 1 000 000 ztotych), ktéra do dzis
pozostaje najwyzszg kwotg transferu polskiego pitkarza recznego w historii, a w
grudniu 2007 r. — wspodlnie z Grzegorzem Tkaczykiem — trafit do Rhein-Neckar
Lowen (kontrakt do 30 czerwca 2012 r.). Dosc¢ szybko stawat sie gwiazdg swych
zespotow, ktéra decydowata o grze na boisku i byta w stanie przesgdzad losy
meczéw.

W reprezentacji Polski

W sierpniu 2002 r. wraz z polskg reprezentacja do lat 20 brat udziat w
mtodziezowych mistrzostwach Europy rozgrywanych w Trdojmiescie. Mtodzi
,Biato-czerwoni” — z Bieleckim jako liderem — wywalczyli pierwszy ztoty medal w
historii polskiej pitki recznej, a Karol indywidualnie tytut krdla strzelcéw turnieju
finatowego. Rok pdzniej w mtodziezowych mistrzostwach swiata zajat siédme
miejsce i zostat krdlem strzelcow turnieju. Nalezy do tzw. ,zfotego pokolenia”,
czyli grupy mtodych zawodnikdw, ktorzy kilka lat po wywalczeniu mtodziezowego
mistrzostwa, stali sie liderami kadry seniorow (wraz z Bieleckim réwniez
Krzysztof Lijewski, Patryk Kuchczynski i Mariusz Jurkiewicz). W seniorskiej kadrze
narodowej zadebiutowat majac 20 lat i 11 miesiecy — 20 grudnia 2002 r. w
wygranym 28:19 towarzyskim meczu przeciwko Stowacji w

Kielcach. 5 lutego 2007 r. zostat odznaczony przez prezydenta Lecha
Kaczynskiego Ztotym Krzyzem Zastugi. 30 pazdziernika 2008 r. ogfosit
zakonczenie kariery reprezentacyjnej z powodu probleméw fizycznych. Jednak
dzieki namowom Bogdana Wenty zgodzit sie powrdci¢ i dalej reprezentowac
nasze barwy narodowe. W 2009 r. wywalczyt brazowy medal mistrzostw Swiata.
W matym finale ekipa Polski pokonata Danie 31:23. Karol Bielecki zdobyt w tym
meczu 10 bramek zostajgc MVP meczu. Po nieudanych dla reprezentacji Polski
kwalifikacjach do Igrzysk Olimpijskich w Londynie, ogtosit zakonczenie kariery
reprezentacyjnej. Jednak dos¢ szybko dat sie namowié nowemu selekcjonerowi
kadry Michaelowi Bieglerowi do powrotu i znalazt sie w kadrze na mistrzostwa
Swiata 2013. Polacy odpadli w 1/8 finatu po porazce z Wegrami 19:27. Na
mistrzostwach swiata w 2015 r. zdobyt brgzowy medal. Po nich zostat
odznaczony przez prezydenta Bronistawa Komorowskiego Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski. W 2016 r. poprowadzit kadre do czwartego miejsca
Igrzysk Olimpijskich w Rio de Janeiro, zdobywajgc 55 bramek i zostajgc krélem
strzelcédw turnieju.



Kontuzja oka

11 czerwca 2010 podczas towarzyskiego meczu z Chorwacjg w Kielcach Bielecki
doznat powaznego urazu oka. W 10. minucie spotkania zostat przypadkowo
trafiony kciukiem w lewe oko przez Josipa ValCicia, wskutek czego doszto u niego
do pekniecia gatki ocznej. Bielecki zostat niezwtocznie przewieziony do
Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach, gdzie przeprowadzono
tomografie komputerowga. Nastepnie sportowca przetransportowano do kliniki
okulistycznej w Lublinie. Tam wykonano dorazny zabieg operacyjny, po ktéorym
oko reagowato na bodzce Swietlne. 13 czerwca szczypiornista trafit do
niemieckiej kliniki w Tybindze, gdzie 2 dni pdzniej przeszedt drugg operacje,
majacg na celu dalszg korekte oka. Mimo staran lekarzy oka nie udato sie
uratowac. 18 czerwca 2010 r. Bielecki ogtosit zakonczenie kariery sportowe;j.
Jednak kilka dni pdzniej oswiadczyt, ze po przejsciu rehabilitacji, mimo
negatywnych opinii lekarzy, zamierza podjgé¢ prébe powrotu do gry w pitke
reczng. 22 lipca 2010 r. pierwszy raz po kontuzji wystgpit w sparingowym meczu,
pomiedzy Rhein-Neckar Lowen i TSB HN-Horkheim, w ktérym rzucit jedng
bramke. 26 lipca wystgpit w meczu charytatywnym na rzecz rodziny zmartego
Olega Velyky pomiedzy Rhein-Neckar Léwen a druzyng Reszta Swiata, w ktérym
zanotowat 3 trafienia. W celu ochrony zdrowego oka wystepowat w specjalnych
okularach ochronnych. 31 sierpnia 2010 r. rozegrat swoje pierwsze po przerwie
spotkanie w Bundeslidze zdobywajac 11 bramek i zostajac najlepszym



zawodnikiem na boisku. 28 pazdziernika 2010 r. zagrat pierwszy mecz w
reprezentacji od czasu utraty oka. Polski zespot wygrat spotkanie 23:15, a Karol
rzucit jedng bramke.

Powrot do Kielc

7 lutego 2012 r. podpisat 3-letni kontrakt z Vive Targi Kielce, a do zespotfu dotgczyt
1 lipca 2012. We wrzes$niu 2014 przedtuzyt kontrakt z klubem o kolejne 2 lata —
do czerwca 2017.
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Koniec kariery

20 maja 2018 w trakcie specjalnej konferencji prasowej ogtosit, ze wraz z koncem
sezonu 2017/2018 (3 czerwca 2018) konczy kariere sportowa.
Pozostanie w klubie PGE Vive Kielce w roli ambasadora i trenera mtodziezy.




Karol Bielecki jest moim ulubionym sportowcem poniewaz imponuje mi
jego postawa. Po kontuzji jakiej doznat, wielu innych ludzi wycofatoby sie ze
sportu. On pozostat czynnym zawodnikiem, zmagat sie nie tylko z przeciwnikiem
ale réwniez ze swoimi stabosciami i robit to skutecznie. Nie ztozyt broni, nie uzalat
sie nad sobg, ale walczyt ile mdgt, aby pozosta¢ jednym z najlepszych
zawodnikow na Swiecie. Mimo braku oka pozostat silnym ogniwem kadry
narodowej. Dzi$ pracuje z miodziezg, nie wstydzi sie swojego kalectwa, ale
ksztattuje nowych wojownikéw. Na Karolu Bieleckim mozna wzorowac sie w
kazdej dziedzinie zycia. Jego wytrwato$¢ jest imponujgca, chciatbym w zyciu
wykazywac sie takim hartem ducha, niekoniecznie w sporcie.
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